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ACTAN" 184

FECHA: Bogota, 18 abril de 2024

HORA: 12:00 a 12:30

LUGAR: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

TEMA: Te Escucho y Generamos Soluciones

Asistentes: Diana Camila Varén Murcia (Psicologa) y Juan Carlos Rodriguez Bautista
(Coordinador), se anexa planilla de asistencia.

ORDEN DEL DiA:

1. Dar conocimiento sobre el objetivo de la reunion.
2. Desarrollo de actividades.

3. Conclusiones de la actividad.

DESARROLLO:

1. Realizar actividad de respiro a cuidadores con las personas que componen el talento humano
que presta servicio en el centro comunitario de cuidado Hogar casa Santa Maria el cual permita
favorecer el esparcimiento y distension de cargas laborales.

2. Se realiza actividad de acuerdo con el cronograma de accion del PAI, en la linea de atencion
de respiro a cuidadores, en la tematica de “Te Escucho y Generamos Soluciones”. Se realiza
convocatoria el dia 18 de abril de 12:00 a 12:30, para realizar actividad de dispersion, con el fin
de "poner sobre la mesa" situaciones que generen malestar emocional en los integrantes del
equipo por sentir carga laborar ante los informes a realizar. Se realiza lista de chequeo para
organizar actividades de urgentes e importantes y asi minimizar situaciones de estrés al tener un
orden especifico para la atencion de solicitudes. Asi mismo, se abre la oportunidad de que las
personas que tengan la opcion de apoyar asi se realizara.

Durante la actividad se evidencia la disminucion de ansiedad y estrés que se evidenciaba al iniciar
la actividad, fortaleciendo lazos de familiaridad y trabajo en equipo.

Se recibe una adecuada participacion por parte de las personas que componen al talento humano
dentro del desarrollo de las diferentes actividades.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

e S

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos z S
vinculacion

Diana Camila Varén

PP Psicologa

—pEe————)

Dependencia Firma

Centro Comunidad

Juan Carlos Rodriguez

Bautista Coordinador

de Cuidado Hogar \MQZ&M :
Casa Santa Maria K . UM
' v

Centro Comunidad

de Cuidado Hogar - @gh%
Casa Santa Maria kLK

Anexos: registro fotografico y listado de asistencia

Elaborado por: Diana Camila Varon Murcia (Psicdloga)

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co
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1 | JUAN CARLOS RODRIGUEZ BAUTISTA 80177107 o e o | COORDINADOR CONTRATISTA liccrodriz@gmail.com 3102415407 M
2 MARIA MONICA PEREZ SOTELO 1015403710 | oo e cawanal  ENFERMERA CONTRATISTA |  monikperezsotelo@gmail.com 3142886591 (%lgﬁjg%
3 ALBA LUCIA ARDILA ALMEIDA 63360712 | SOMUNDADDECUDADO | yyrgicionisTA | CONTRATISTA e 3205821214 ﬂ Al o
4 DIANA CAMILA VARON MURCIA 5T eyl e PSICOLOGA CONTRATISTA camila.varon07@gmail.com 3118243823 \i( W
5 MARY LUZ FERNANDEZ MORENO 52392150 HOOAR CAGA SANTAMARA| TRABAIADORSOCIAL | CONTRATISTA |  fernandezmaryl3@gmail.com 3144383113 (2. g %3
6 ADRIANA MARCELA FORERO 52789367 HOGAR e e a il TERAPEUTAFISICA | CONTRATISTA Amfs2002@hotmail.com 3132821956 = o
7 MYRIAM CANTOR CORTES 52095604 oo s S| GERONTOLOGA CONTRATISTA | cantorcortesmyriam@gmail.com 3115583418 W'um (\ml\) .
8 LEIDY JOHANNA OLAYA OLAYA 52008031 | o ol ocuencoma. | CONTRATISTA Nl Am A0 1 ‘ ‘
9 CLAUDIA MACIAS BURGOS S20nmsAe [ e A e .| CoNTRaTigTa | Cmacks2i2bemal.con AfddARRcT J L/HXU\B
10 ARLIN CAMILA ALCALA PEREZ 1233008244 | oo e ec,| TECNICO OPERATIVO | CONTRATISTA - 3123917670 IP\(‘\ (0 %\a
11 | KAREN YULIANA VARGAS BARRERA 1008552524 | o taen caria s REGENTE DE FARMACIA| CONTRATISTA kv4973333@gmail.com 3044101958 %‘,,y,/(/_%,_.
12 MAYRA ALEJANDRA SUAREZ ffzesases  [Sowmmicmoumno)] AT CONTRATISTA . - S0 ch:jj?c ;
13 |  ZABATTANY GONZALEZ ARELLAN Diofeer | SRMDAEIE] e CONTRATISTA |  t2myarelian-L2@hotmail.com 3115964486 M&N&bﬁ—
14 RITA ELENA VARGAS AGUILAR 40048848 | o eammeela CONTRATISTA elenitis810hotmai1 com 3012252342 /éz:z;
15 JAIRO ELIAS MORENO GUERRA 1002423684 | oo O o] enrcreaia | CONTRATISTA | jaicomorenos142@gmailcom 3057364670 /@Q,} .
16 CARMELITA ROJAS BERMUDEZ 51908340 | o Ol tnreanien | CONTRATISTA cafesita-03@hotmailcom 3116225240 [{,{'»—: 2 o
17 | CRISTIAN CAMILO RODRIGUEZ RAMIREZ | 1013613426 | 2oaorooecucioo | Rl SR CONTRATISTA criscarora.cr@gmail.com 3143053304 :fzwg)——f
18 MONICA CAMILA PATINO GAONA 1019009538 | ooty Caon SaTA MARKA :;’F’g;':": :'i CONTRATISTA |  camilagaonal2@outiook.com 3022710269 ‘_({ ( 'I LUJ
19 | CRISTIAN CAMILO RODRIGUEZ LEON imsasise  [EIENOIEREE] CONTRATISTA camilocri13@hotmail.com 3118271312 3 —
20 | ALVARO LISANDRO ACOSTABARACALDO | 1069730503 | eoMMDAB0Ecutane | AUMIWARDE | GONTRATISTA | lisandroscota1989@amat.com 2014154986 liyAu 2
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\J COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE JTUTSI8739 I
21 GLADIRA JAIMES DURAN 28272680 HOGAR CASA SANTA CONTRATISTA gladijadu@gmall.com
MARA ENFERMERIA O A
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE celofllorante@hotmall.com 3123785355
2 CIELO JUDITH LLORENTE LOPEZ 30663454 HOGAR CASA SANTA CONTRATISTA
MARIA ENFERMERIA
3057798760 |
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE
23 HEIMY ROCIO BRICERO REAL 52201086 HOGAR CASA SANTA CONTRATISTA
AT ENFERMERIA
COMUNIDAD DE CUIDAGO i - 3274636839 y p
24 | WILLIAM ALEXANDER HENAO ALONSO 1010246018 HoGAR CAsA SaNTA | TECMICOENGESTION | oo\ roarigra | 2lexanderhenac0522@gmail.com \J wa
e AMBIENTAL
COMUNIDAD DE CUIDADO Tessica.galiciaZ @gmail.com 3197500796 N
25 | JESSICA ALEXANDRA GALICIA ARIZA 1015431445 HOGAR CASA SANTA | TECNICO EN ARCHIVO | CONTRATISTA X B
MARIA
COMUNIDAD DE GUIDADO h‘b\\
26 LEIDY YOANA BELTRAN CARDENAS 1108120515 HOGAR CASA SANTA OPERARIO DE COCINA CONTRATISTA Nury30503@gmail.com 3223900314
MARIA N OOV 3
COMUNIDAD DE CUIDADO anateresacoronelacevedof@amal.com
27 ANA TERESA CORONEL 1058058796 HOGAR CASA SANTA OPERARIODE | oonrRATISTA SenerTy
MARIA COCINA CeoxSoe)
COMUNIDAD DE CUIDADO Jontyl6@hotmail.com S005TOSET
28 ANDREA JAZMIN ALVAREZ ALVAREZ 52928456 HOGAR CASA SANTA OPERARIO DE COCINA CONTRATISTA \
MARIA (eq A
COMUNIDAD DE CUIDADO "
29 MEYBIS ADRIANI PADILLA MOLINA 1019103857 HOGAR CASA SANTA OPERARIO DE COCINA | CONTRATISTA meybispadilla@hotmail.com 3232367067 1 ) /(C U’,‘
MARIA \L‘Qrk\*f Z py
COMUNIDAD DE CUIDADO
30 JAVIER MONROY FIRACATIVE 80759869 HosaRCasasanTa | AVKLARDESERVICOS | conTRATISTA jman1704@gmail.com 3208029489 7
MARIA
COMUNIDAD DE CUIRADO | 4 x)11AR DE SERVICIOS diegocruzchin@outlook.com 3134087450 // / y B
31 DIEGO LEOVISELDO CRUZ CHINCHILLA 1233889566 HOGARN(!::RSL: SANTA GENERALES CONTRATISTA |£ A C‘%(; CriZ
COMUNIDAD DE CUIDADO 1
2 LUCERO PEREZ OLAYA 21082121 HooAR Casasata | AUKIUARBESERVICOS | conTRATISTA lolayalb@emal com MaArMar ] § S\)
MARLA =
COMUNIDAD DE CUIDAGO Alkimistaa 201 3@gmall.com 44737826 ~,
33 JUAN CARLOS SUAREZ VANEGAS 1019003634 HOGAR CAsASaNTa | AUKILARDESERVICIOS | o\ rpaTiSTA d A \
St GENERALES AL ,
COMUNIDAD DE CUIDADO : \
34 | MARIA GRACIELA PATIRIO QUIJANO 60309102 HOGARCASASANTA | OPERARIODECOCINA | CONTRATISTA |  andariaolO3@hotmail.com 3144871826 _
MARIA . B’ m

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divuigar informacién alguna en propdsito diferente a la de este

registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.




